Programme de marche nordique Juillet -Aott 2026

Juillet

Mercredi ler juillet : Parking du pont de St Brice.
Jeudi 2 : Moulin de Prézier.
Samedi 4:Angeac-Champagne.place de la mairie.

Mardi 7 : Bois d'Ouliat.
Mercredi 8 :voir ler juillet.
Jeudi 9 : Bourg-Charente.
Samedi 11:ABACA.

Mercredi 15 : voir 2 juillet.
Jeudi 16:Merpins.
Samedi 18 : Bourg-Charente.

Mardi 21:Parking du pont de St Brice.
Mercredi 22 : voir ler juillet.

Jeudi 23:St Sulpice.

Samedi 25:Bois d'Ouliat.

Mardi 28 : Hauts de Bagnolet.
Mercredi 29:voir ler juillet.
Jeudi 30 : Salles d'Angles.

Aout
Samedi ler : St Sulpice de Cognac

Mardi 4:Bourg-Charente.
Mercredi S:voir ler juillet.
Jeudi 6:Genté.

Samedi 8:Burie ;

Mardi 11 : St Trojan.
Mercredi 12:voir ler juillet
Jeudi 13:Parking de I'ancienne piscine.Ecluses de Crouin

Mardi 18:Moulin de Prézier.
Mercredi 19 : voir ler juillet.
Jeudi 20 : Gensac La Pallue.
Samedi 22:Gimeux.

Mardi 25:Bourg-Charente.
Mercredi 26 : voir ler juillet.
Jeudi 27:ABACA ;

Samedi 29:Chérac.






